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(54) Title: PREPARATIONS CONTAINING CONJUGATED LINOLEIC ALCOHOL 

^ (54) Bezeicbnung: ZUBEREITUNGEN MIT KONJUGIERTEM LINOLALKOHOL 

(57) Abstract: The invention relates to preparations containing cis isomers and trans isomers of conjugated linoleic alcohol, se- 
fT) lected from the group formed by 6, 8 - octadecadienol, 7, 9 - octadecadienol, 8, 10 - octadecadienol, 9, 11- octadecadienol, 10, 12- 
octadecadienol and 11,13 octadecadienol, and to their use in foodstuffs and in cosmetic and pharmaceutical products. The im^entive 
alcohols are characterized, in particular, by their good organoleptic properties. 



(57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft Zubereitungen, enthaltend cis- und trans Isomers von konjugiertem Linolalkohol, 
ausgewahlt aus der Gruppe, die gebildet wird von 6, 8 - Octadecadienol, 7, 9 Octadecadienol, 8, 10 - Octadecadienol, 9, 1 1- Octade- 
cadienol, 10, 12- Octadecadienol und 11,13 - Octadecadienol und deren Verwendung in Nahrungsmitteln und kosmetischen sowie 
phannazeutischen Produkten. Die erfindungsgem^n Alkohole zeichnen sich insbesondere duich ihre guten oiganoleptischen Ei- 
genschaften aus. 
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Zubereitungen mit konjugiertem Linolalkohol 



Geblet der Erfindunq 

Die Erfindung betrifft Zubereitungen mit Iconjugiertem Linolalkoliol und die Verwendung von 
Iconjugiertem Linolall<ohol in Nahrungsmitteln, l<osmetisclien und pharmazeutischen Produkten. 

Stand der Technik 

Naturlich vorkommende isomere Octadecadiensauren - wie beispielsweise in Milch, 
IVlilchprodukten, Olen oder Fetten - mit konjugierten Doppelbindungen an den C-Atomen 9 und 11, 
10 und 12 sowie 11 und 13 gehoren fur IVIensch und Tier zu den essentiellen 
Nahrungsmittelbestandteilen. Unter der Bezeichnung konjugierte Linolsauren (Abkurzung: CI_A) 
werden sie in den letzten Jaliren zunehmend in der Literatur beschrieben. 

Aufgrund ihrer antikarzinogenen und immunstimulierenden Aktlvitat wird diskutiert, CLA in 
phamiazeutisctien Produkten als Wirkstoffe einzusetzen. 

Ebenso ist die Verwendung als Nalimngserganzungsmittel bekannt aus der Internationalen 
Patentanmeldung WO 96/06605, in der eine durch CLA bedingte Reduktion des Kdrperfettgelialtes 
beschrieben ist, sowie der WO 99/47135, die Cl^-Zubereitungen mit einem hohen Gehalt der 
Isomere translO, cis12- und cis 9, trans 11-Octadecadiensaure beansprucht. 

Der Einsatz der reinen konjugierten Linolsauren in Nahrungsmitteln und oralen Pharmazeutika wird 
jedoch nachteilig beeintrachtigt durch einen unangenehmen Geschmack und Geruch der CLA, 
sowie durch Inkompatibilitaten mit weiteren Nahrungsbestandteilen oder Hilfsstoffen. 
Zur Losung dieses Problemes wurde in dem Deutschen Patent DE 197 18 245 01 vorgeschlagen 
Ester konjugierter Linolsauren einzusetzen, die in Form ihrer Triglyceride keinen unangenehmen 
Geschmack und Geruch mehr aufweisen und als Vorstufe im Korper enzymatisch zu den freien 
CLA abgebaut werden. 

Kosmetische Zubereitungen, in denen die CLA in einem Trager eingesetzt werden, sollen die 
demiaie Absorption von konjugierten Linolsauren fordem und insbesondere in 
Sonnenschutzmittein zu einem Schutz vor karzinogenem UV-LichteinfiuK fuhren. Im US-Patent US 
6019990 werden dazu Zubereitungen mit einer Kombination aus freien CLA und CLA-estern 
eingesetzt. Eine Veresterung der freien Fettsauren resultiert jedoch aufgrund einer vergroBerten 
l\4o!ekulstrukturwiederum in einer Venmindemng der denmalen und transdermalen Absorption. 
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Die Aufgabe der vorliegenden Erfindung bestand somit darin, ein Substitut fur konjugierte 
Linolsaure insbesondere fur den Einsatz in Nahrungsmittein und kosmetisclien und 
pharmazeutischen Produkten zu finden, das bessere organoleptische Eigenschaften aufweist und 
sicli zum Einsatz fiir die dermaie und transdermale Appiikation eignet. Die Substanz soil einfacli 
iierzustellen sein und sich ohne Inkompatibilitaten in untersciiiedliclien Zubereitungen verarbeiten 
lessen. 



Beschrelbuna der Erfindung 

Gegenstand der vorliegenden Erfindung sind Zubereitungen, enthaltend cis- und trans Isomere 
von konjugiertem Linolalkoliol, ausgewahit aus der Gruppe, die gebildet wird von 6, 8 - 
Octadecadienol, 7, 9 - Octadecadienoi, 8, 10 - Octadecadienoi, 9, 11- Octadeoadienol, 10, 12- 
Octadecadienol und 11,13 - Octadecadienol, sowie Zubereitungen, die die Isomeren von 
konjugiertem Linolalkohol in Kombination mit konjugierter Linolsaure und/oder Linolsaureestem 
enthalten. 

Ein weiterer Gegenstand der Erfindung betrlfft die Venwendung von konjugiertem Linolalkohol als 
Nahrungsmitteladditiv fur die menschliche und tierisclie Emahrung und zur Herstellung von 
phamiazeutischen und kosmetischen Zubereitungen, insbesondere Sonnenschutzmitteln. 

Oben*aschendenA^else wurde gefunden, dass die enzymatische i\4etabolisierung von konjugiertem 
Linolalkohol nach oraler und dennaler Appiikation ausreichend ist, um eine der Gabe von 
konjugierter Linolsaure vergleichbare Wirkung zu zeigen. Gegenuber der freien Saure erweisen 
sich jedoch die organoleptischen Eigenschaften des Alkohols als aulierst vorteilhaft, da Geruch 
und Geschmack weder in Nahrungsmittein noch in kosmetischen und phamnazeutischen 
Zubereitungen zum Tragen kommen. Diese Eigenschaft ermoglicht eine erhohte Dosierung und 
eine vereinfachte Verabreichung der Zubereitungen auch an Kinder. In Kosmetika ist eine 
Kombination mit Parfumstoffen wegen des sehr geringen Eigengeruchs unprobiematisch. 
Im Unterschied zu den bekannten IVIethylestern der konjugierten Linolsaure besteht bei einer 
oralen Aufnahme des konjugierten Linolalkohois in Pharmaka oder Nahrungsmittein nicht das 
Risiko einer Methanolabspaltung im Magen-Darm-Bereich. Auch die Herstellung des konjugierten 
Linolalkohois erfolgt weitaus einfacher als die der Ester von CLA. 

Des Weiteren lessen sich die konjugierten Linolalkohole hervorragend in unterschiedliche 
Nahmngsmittel, Kosmetika und Phamnaka einarbeiten, ohne, dass sie dabei Nebenreaktionen 
ausldsen. 
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Sie sind einerseits noch ausreichend lipophii, um oral wie auch dermal und transdermal gut 
absorbiert zu werden, andererseits kommt es nicht zu einer verminderten Absorption, da die 
MolekulgroBe durch Veresterung des zu absorbierenden Stoffes nicht erhoht wurde. 
Die konjugierten Linolalkohole werden durch die Epidemnis gut aufgenomnnen und konnen nach 
erfolgter Metabolisiemng in der Dennis die Schutzwirkung gegen UV-lichtbedingte Karzinogenese 
optimal entfalten. Die zeitabhangige Metabolisierung fuhrt dabei zu einer prolongierten Wirkung. 
Unter den kosmetischen Zubereitungen eignen sie sich daher bevorzugt fur den Einsatz in 
Zubereitungen gegen Hautalterung und in Sonnenschutzmittein zur Vermlnderung der UV-Licht 
verursachten Kanzerogenese. In Kombination mit Lichtschutzfiltem fiihren die konjugierten 
Linolalkohole zu einer synergistischen Schutzwirkung. 

Dieser Langzeiteffekt, der durch die enzymatische Metabolisierung bedingt ist, ist auch bei oraler 
Gabe ein wesentlicher Vorteil. 

Es bietet sich daher an, in Form von Zubereitungen mit Mischungen aus konjugiertem Linolalkohol 
mit konjugierter Linolsaure und/oder konjugierten Linolsaureestem die unterschiedlichen 
l\4etabolisierungen der Substanzen auszunutzen. um einen fur die Effekte vorteilhaflen 
Wirkstoffspiegel von konjugierter Linolsaure im Organismus zu gewahrleisten. 
Wahrend die konjugierte Linolsaure rasch im Korper vorliegt und in Fonn einer „Bolusgabe" zum 
schnellen Erreichen der effektiven Wirkkonzentration fiihrt, wird der Alkohol langsamer 
metabolisiert und tragt zur Erhaltung des Wirkspiegels bei. Der Alkohol sollte In diesen 
Zubereitungen aufgmnd der Kinetik - prolongierte Nachlieferung der Wirksubstanz - und der 
besseren organoleptischen Eigenschaften bei den Kombinationen in der Regel im Oberschuss 
vorliegen. 

Bei einer Kombination von konjugiertem Linolalkohol mit Estem der konjugierten Linolsaure ist 
wiederum ein langsamerer Aufbau des Wirkspiegels von CLA zu beobachten. Aufgrund 
unterschiedlicher Absorption und unterschiedlicher enzymatischer Abbauraten des Alkohols und 
der Ester erganzen sich jedoch auch in dieser Kombination die Substanzen im Aufbau eines 
gleichmaSigen langanhaltenden Wirkspiegels. Diese Mischungen zeichnen sich auch durch gute 
organoleptische Eigenschaften aus. 

Konjugierter Linolalkohol und Mischungen von konjugiertem Linolalkohol mit konjugierter 
Linolsaure und/oder konjugierten Linolsaureestem konnen daher auch hervorragend als 
Nahrungserganzungsmittel eingesetzt werden und eignen sich ebenfalls zur Anwendung in Mittein 
zur Reduzierung des korpereigenen Fettes und zur Unterstutzung des Aufbaus korpereigenen 
Proteins und Muskelgewebes. 

Mischungen von konjugiertem Linolalkohol mit konjugierter Linolsaure und konjugierten 
Linolsaureestem sind zur Steuemng des optimalen Wirkspiegels ebenfalls einsetzbar. 
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KoniuQierter Linolalkohol 

Unter konjugiertem Linolalkohol sind erfindungsgemaU die cis- und trans-lsomeren von 6, 8 - 
Octadecadienol, 7, 9 - Octadecadienol, 8, 10 - Octadecadienol, 9, 11- Octadecadienol, 10, 12- 
Octadecadienol und 11,13 - Octadecadienol , vorzugsweise die Hauptisomere 9,11 
Octadecadienol und 10,12 Octadecadienol und insbesondere 9-cis,11-trans-Octadecadienol, 10- 
trans, 12-cis Octadecadienol, sowie jedoch auch beliebige Isomerenmischungen zu verstehen. 

Verfahren zur Herstellung von konjugiertem Linolalkohol sind bekannt aus den Internationaien 
Patentanmeldungen WO 91/13849 und WO 99/32522. 

Konjugierte Linolsaure 

Die konjugierten Linolsauren, die mit konjugiertem Linolalkohol als Mischung eingesetzt werden 
konnen, liegen entsprechend dem erfindungsgemaSen Alkohol in Fonn von cis- und trans- 
lsomeren der6, 8 - Octadecadiensaure, 7, 9 - Octadecadiensaure, 8, 10 - Octadecadiensaure, 9, 
11- Octadecadiensaure, 10, 12- Octadecadiensaure und 11,13 - Octadecadiensaure , 
vorzugsweise den Hauptisomeren 9,11 Octadecadiensaure und 10,12 Octadecadiensaure und 
insbesondere 9-cis,11-trans-0ctadecadiensaure, 10-trans, 12-cis Octadecadiensaure, sowie 
jedoch auch beliebiger Isomerenmischungen, wie sie ubilcherweise bei der Herstellung 
konjugierter Linolsaure anfallen, vor. 

KoniuQierte Linolsaureester 

Unter konjugierten Linolsaureestem im Sinne der Erfindung sind Ester der konjugierten Linolsaure 
mit ein- und/oder mehrwertigen gesattigten und/oder ungesattigten Alkoholen mit einer 
Kettenlange von 1 bis 22 Kohlenstoffatomen zu verstehen. Vorzugsweise werden damnter 

Synthetische Triglyceride der Formel (I) eingesetzt, 



in der R^und R3 unabhangig voneinander fur Fettsaurereste mit 6 bis 24 C-Atomen stehen und 
mindestens ein Rest R"*, R^oder R^ fiir einen konjugierten Linolsaurerest steht. 
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UV-Lichtschutzfilter 

Unter UV-Llchtschutzfaktoren, die in Kombinatlon mit konjuglertem Linolalkohol In dermalen 
Zubereltungen eingesetzt werden, sind beispielsweise bei Raumtemperatur flussig Oder krlstallln 
vorliegende organische Substanzen (Lichtschutzfilter) zu verstehen, die in der Lage sind, 
ultraviolette Strahlen zu absorbieren und die aufgenommene Energie in Form langerweliiger 
Stralilung, z.B. Warme wieder abzugeben. UVB-Rlter konnen ollSslicli oder wasserloslicli sein. Als 
dllosliche Substanzen sind z.B. zu nennen: 

> 3-Benzylidencamplier bzw. 3-Benzylidennorcamplier und dessen Derivate, z.B. 3-(4- 
IVIettiylbenzy|[den)camplier; 

> 4-Aminobenzoesaurederivate, vorzugsweise 4-{Dimetliylamino)benzoesaure-2-etliyl- 
liexylester. 4-(Dimettiylamino)benzoesaure-2-octyiester und 4-{Dimetliylamino)benzoe- 
saureamylester; 

> Ester der ZimtsSure, vorzugsweise. 4-IWetlioxyzimtsaure-2-ethylhexylester, 4-l\/Iettioxy- 
zimfeaurepropylester, 4-IWethoxyzimteaurelsoamylester 2-Cyano-3,3-plienylzlmts§urB-2- 
ethylttexyiester (Octocrylene); 

> Ester der Salicylsaure, vorzugsweise Salicylsaure-2-ethyliiexyiester, Salicylsaure-4-iso- 
propylbenzylester, Salicyisaunehomomenthylester, 

> IDerivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy"4-methoxybenzoplienon, 2-Hydroxy-4- 
methoxy-4'-metliylbenzcphenon,2,2'-Dihydroxy-4-methoxybenzophenon; 

> Ester der Benzalmalonsaure, vorzugsweise 4-l\/1ethoxybenzmaIonsauredi-2-ethylhexyl-ester; 

> Triazinderivate, vtfie z.B. 2,4,6-Trianilino-(p-carbo-2'-ethyI-1'-hexyk>xy)-1,3,5-triazfn und Octyl 
Triazon, oder Dioctyl Butamido Triazone (Uvasorb® HEB); 

> Propan-1 ,3-dione, wie z.B. 1-(4-tert.Butyiphenyl)-3-{4'methoxyphenyl)propan-1,3-dlon; 

> Ketotricyclo(5.2. 1 .0)decan-Derivate. 

Als wasserlosiiche Substanzen kommen in Frage: 

> 2-Phenylbenzlmidazol-5-sulfonsaure und deren Alkali-, Erdalkali-, Ammonium-, 
Alkylammonium-, Alkanolammonium- und Glucammoniumsaize; 

> Sulfonsaurederivate von Benzophenonen, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzo-phenon- 
5-sulfonsaure und ihre Saize; 

> Sulfonsaurederivate des 3-BenzyIidencamphers, wIe z.B. 4-{2-Oxo-3-bomylidenme- 
thyl)benzolsulfonsaure und 2-MethyI-5-(2-oxo-3-bomyliden)sulfonsaure und deren Saize. 
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Als typlsche UV-A-Filter kommen insbesondere Derivate des Benzoylmethans In Frage, vwe 
beispielsweise 1-{4*4ert.Butylphenyl)-3-(4-methoxyphenyl)propan-1,3-dion, 4-tert.-Butyl-4- 
methoxydibenzoylmethan (Parsol® 1789), 1-Phenyl-3-(4-isopropylphenyl)-propan-1,3-dion sowie 
Enaminverbindungen. Die UV-A und UV-B-Filter konnen selbstverstandlich auch in Mischungen 
eingesetzt werden. Besonders gunstige Kombinationen bestehen aus den Derivate des 
Benzoylmethans.. z.B. 4-tert,-Butyl-4-methoxydibenzoyImethan (Parsol® 1789) und 2-Cyano-3,3- 
phenylzimtsaure-2-ethyl-hexylester (Octocrylene) in Kombination mit Ester der Zimtsaure, 
vorzugsweise 4-Methoxyzimtsaure-2-ethylhexylester und/oder 4-Methoxyzimtsaurepropylester 
und/oder 4-Methoxyzimtsaureisoamylester. Vorteilhaft werden deartige Kombinationen mit 
wasserloslichen Filtem wie z.B. 2-Phenylbenzimidazol-5-sulfonsaure und deren Alkali-, Erdalkali-, 
Ammonium-, Alkylammonium-, Alkanolammonium- und Glucammoniumsaize kombiniert. 

Neben den genannten Idslichen Stoffen kommen fur diesen Zweck auch unlosliche 
Lichtschutzpigmente, namlich feindisperse Metalloxide bzw. Salze in Frage. Beispiele fur 
geeignete Metalloxide sind insbesondere ZInkoxid und TItandioxid und daneben Oxide des Eisens, 
Zirkonlums, Siliciums, Mangans, Aluminiums und Cere sowIe deren Gemische. Als Salze konnen 
Silicate (Talk), Bariumsulfat oder Zinkstearat eingesetzt werden. Die Oxide und Salze werden in 
Fomi der Pigmente fur hautpflegende und hautschutzende Emulsionen und dekorative Kosmetik 
ven^endet. Die Partikel sollten dabei einen mittleren Durchmesser von weniger als 100 nm, 
vorzugsweise zwischen 5 und 50 nm und insbesondere zwischen 15 und 30 nm aufweisen. Sie 
konnen eine spharische Fonn aufweisen, es konnen jedoch auch solche Partikel zum Einsatz 
kommen, die eine ellipsoide oder in sonstiger Weise von der spharischen Gestalt abweichende 
Fomi besitzen. Die Pigmente konnen auch oberflachenbehandelt, d.h. hydrophilisiert oder 
hydrophobiert vorliegen, Typische Beispiele sind gecoatete Titandioxide, wie z.B. Titandioxid T 805 
(Degussa) oder Eusolex® T2000 (Merck). Als hydrophobe Coatingmittel kommen dabei vor allem 
Silicone und dabei speziell Trialkoxyoctylsilane oder Simethicone in Frage. In Sonnenschutzmitteln 
werden bevorzugt sogenannte Mikro- oder Nanopigmente eingesetzt Vorzugsweise wird 
mikronisiertes ZInkoxid verwendet. 
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Gewerbliche Anwendbarkeit 

Nahrungsmittel fur die menschliche odertlerische Emahrung konnen die konjugierten Linolalkohole 
in IVlengen von 0,01 bis 15 Gew. %, vorzugsweise 0,1 bis 10 Gew. % und besondere bevor2ugt 0,3 
bis 5 Gew, % - bezogen auf die Zubereitung - enthalten. Es ist moglich, die konjugierten 
Linolalkoiiole in iiblichen, vorzugsweise fetthaltigen, Nalirungsmitteln zu losen bzw. zu 
dispergieren, dazu eignen sich: Butter, IVIargarine, Diatnahrung, Fritierole, Speiseole. 
fk/Iayonnaisen. Saiatdressings, Kakaoprodukte, Wurst und dergleichen. 

Die konjugierten Linolalkohole konnen Insbesondere zum EInsatz in Lebensmittein, vorzugsweise 
sogenannten „Functional Foods" sowie zum Einsatz in Pharmaka kommen, hierbei insbesondere 
als unteistQtzendes Agens bei der Tumorbehandlung oder aucli zur Beiiandlung von Personen die 
an katabolischen Zustanden leiden. 

Oral zu applizlerende Produkte mit Mischungen aus konjugiertem Unolalkohol und konjugierter 
Linolsaure enthalten die Bestandteile flblichenveise im Verhaltnis 99 : 1 bis 1 : 99, vorzugsweise 
98 : 2 bis 50 : 50 und besonders bevorzugt 95 : 5 bis 60 : 40. 

Mischungen aus konjugiertem Linolalkohol mit konjugierten LInolsaureestem liegen In den 
erfindungsgemaBen Zubereitungen im Vertialtnis 99 : 1 bis 1 : 99, vorzugsweise 98 : 2 bis 40 : 60 
und besonders bevorzugt 90 : 10 bis 50 : 50 vor. 



Kosmetische und/oder phamnazeutische Zubereitunoen 

ErfindungsgemaBe Ausfiihrungsformen der kosmetischen und/oder phamiazeutischen 
Zubereitungen enthalten 0,01 bis 15 Gew.%, vorzugsweise 0,1 bis 8 Gew. % und besonders 
bevorzugt 0,3 bis 5 Gew. % konjugierten Linolalkohol bezogen auf die Zubereitung. 
Insbesondere sollen die konjugierten Linolalkohole in Sonnenschutzmittein eingesetzt werden, die 
als weitere Bestandteile UV-Lichtschutzfilter enthalten. 

ErfindungsgemaBe Produkte enthalten 

(a) 0.01 bis 15 Gew.% konjugierte Linolalkohole und 

(b) 0,1 bis 15 Gew.-% Sonnenschutzfilter 
bezogen auf die Zubereitung, 

bevorzugt enthalten die erfindungsgemaBen Sonnenschutzmittel 

(a) 0,1 bis 8 Gew,% konjugierte Linolalkohole und 

(b) 0,5 bis 10 Gew.-% Sonnenschutzfilter 
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bezogen auf die Zubereitung, 

und besonders bevorzugt enthalten sie 

(a) 0,3 bis 5 Gew.% konjugierte Linolalkohole und 

(b) 1 bis 5 Gew.-% Sonnenschutzfiiter 
bezogen auf die Zubereitung. 

Die konjugierten Linolalkohole konnen weiterhin zur Herstellung von kosmetischen und/oder 
phannazeutischen Zubereitungen, wie beispielsweise Haarshampoos, Haarlotionen, 
Schaumbader, Duschbader, Cremes, Gele, Lotionen, alkoholische und wafJrig/alkoholische 
Losungen, Emulsionen, Wachs/ Fett-Massen, Stiftpraparaten, Pudem oder Salben dienen. Diese 
Mittel konnen femer als weitere Hilfs- und Zusatzstoffe milde Tenside, OIkorper, Emulgatoren, 
Perlglanzwachse, Konslstenzgeber, Verdickungsmittel, Oberfettungsmittel, Stabllisatoren, 
Polymere, Siliconverbindungen, Fette, Waciise, Lecithine, Phospholipide, biogene Wirkstoffe, 
Antioxidantien, Deodorantien, Antitransplrantien, AntischuppenmitteL Filmbildner, Quellmittel, 
Insektenrepellentien, Tyrosinlnhibitoren (Depigmentlerungsmittel), Hydrotrope, Solubllisatoren, 
Konserviemngsmitteli Parfumole, FarbstofFe und dergleichen enthalten. 

Tenside 

Als oberflachenaktive Stoffe konnen anionische, nichtionische. kationische und/oder amphotere 
bzw. zwitterionische Tenside enthalten sein, deren Anteil an den Mittein ubiichenrt/eise bei etwa 1 
bis 70, vorzugsweise 5 bis 50 und insbesondere 10 bis 30 Gew.-% betragt. Typische Beispiele fur 
anionische Tenside sind Seifen, Alkylbenzolsulfonate, Alkansulfonate, Olefinsulfonate, 
Alkylethersulfonate, Glycerinethersulfonate, a-l\/tethyIestersulfonate, Sulfofettsauren, Alkylsulfate, 
Fettalkoholethersulfate, Glycerinethersuifate, Fettsaureethersulfate, Hydroxymischethersulfate, 
Monoglycerid{ether)sulfate, Fettsaureamid(ether)sulfate, Mono- und Dialkylsulfosuccinate, Mono- 
und Dialkylsulfosuccinamate, Sulfotriglyceride, Amidseifen, Ethercarbonsauren und deren Seize, 
Fettsaureisethionate, Fettsauresarcx)sinate, Fettsauretauride, N-Acylaminosauren, wie 
beispielsweise Acyllactylate, Acyltartrate, Acylglutamate und Acylaspartate, Alkyloligogluco- 
sidsulfate, Proteinfettsaurekondensate (insbesondere pflanzliche Produkte auf Weizenbasis) und 
Alkyl(ether)phosphate. Sofem die anionischen Tenside Polyglycoletherketten enthalten, konnen 
diese eine konventionelle, vorzugsweise jedoch eine eingeengte Homologenverteilung aufweisen. 
Typische Beispiele fur nichtionische Tenside sind Fettalkoholpolyglycolether, Alkylphenolpolygly- 
coiether, Fettsaurepolyglycolester, Fettsaureamldpolyglycolether, Fettaminpolyglycolether. 
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alkoxylierte Triglyceride, Mischether bzw. Mischformaie, gegebenenfalls partiell oxidierte 
Alk(en)yloligoglykoside bzw. Glucoronsaurederivate, Fettsaure-N-alkylglucamide» 
Proteinhydrolysate (insbesondere pflanzliche Produkte auf Weizenbasis), Polyolfettsaureester, 
Zuckerester, Sorbitanester, Polysorbate und Aminoxide. Sofem die nichtfonischen Tenside 
Polyglycoletherketten enthalten, konnen diese eine konventionelle, vorzugsweise jedoch eine 
emgeengte Homologenverteilung aufweisen. Typische Beisplele fur kationische Tenside sind 
quartare Ammoniumverbindungen, wfe beispielsweise das Dimethyldistearylammoniumchlorid, und 
Esterquats, insbesondere quaternierte Fettsauretrialkanolaminestersalze. Typische Beispiele fur 
amphotere bzw. zwitterionische Tenside sind Alkylbetaine, Alkylamidobetaine, Aminopropionate, 
Aminoglycinate, Imidazoliniumbetaine und Sulfobetaine. Bei den genannten Tensiden handelt es 
sich aussclilielSlich um bekannte Verbindungen. Typische Beispiele fCir besonders geeignete milde, 
d.h. besonders hautvertragliche Tenside sind Fettalkoholpolyglycolethersulfate. Monogly- 
ceridsulfate, IVlono- und/oder Dialkylsulfosuccinate, Fettsaureisethionate, Fettsauresarcosinate, 
Fettsauretauride, Fettsaureglutamate, a-Olefinsulfonate. Ethercarbonsauren, Alkyloligoglucoside, 
Fettsaureglucamide, Alkylamidobetaine, Amphoacetale und/oder Proteinfettsaurekondensate, 
letztere vorzugsweise auf Basis von Weizenprotelnen. 

6lk6roer 

Als OIkorper komnien beispielsweise Guerbetalkohole auf Basis von Fettalkoholen mit 6 bis 18, 
vorzugsweise 8 bis 10 Kohlenstoffatomen, Ester von iinearen Ce-Caa-Fettsauren mit linearen oder 
verzweigten C6-C22-Fettalkoholen bzw. Ester von verzweigten Ce-Cia-Carbonsauren mit linearen 
Oder verzweigten Ce-Caa-Fettalkoholen, wie z.B. Myristylmyristat, Myristylpalmitat, Myristylstearat, 
Myristylisostearat, Myristyloleat, Myristylbehenat, Myristylerucat, Cetylmyristat, Cetylpalmitat, 
Cetylstearat, Cetylisostearat, Cetyloleat, Cetylbehenat, Cetylerucat, Stearylmyristat, 
Stearylpalmitat, Stearylstearat, Stearylisostearat, Stearyloleat, Stearylbehenat, Stearylerucat, 
Isostearylmyristat, Isostearyipalmitat, Isostearyistearat, Isostearylisostearat, Isostearyloleat, 
Isostearylbehenat; Isostearyloleat, Oleylmyristat, Oleylpalmitat, Oleylstearat, Oleylisostearat, 
Oleyloleat, Oleylbehenat, Oleylerucat, Behenylmyristat, Behenylpalmitat, Behenylstearat, 
Behenylisostearat, Behenyloleat, Behenylbehenat, Behenylerucat, Erucylmyristat, Erucylpalmitat, 
Erucylstearat, Erucylisostearat, Erucyloleat Erucylbehenat und Erucylerucat. Daneben eignen sich 
Ester von linearen C6-C22-Fettsauren mit verzweigten Alkoholen, insbesondere 2-Ethylhexanol, 
Ester von Cia-Cae-Alkylhydroxycarbonsauren mit linearen oder verzweigten Ce-Caa-Fettalkoholen, 
insbesondere Dioctyl Malate, Ester von linearen und/oder verzweigten Fettsauren mit 
mehnwertigen Alkoholen (wie z.B. Propylenglycol, Dimerdiol oder Trimertriol) und/oder 
Guerbetalkoholen, Triglyceride auf Basis Ce-Cio-Fettsauren, flussige Mono-/DI- 
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/Triglyceridmischungen auf Basis von CG-Ci8-Fettsauren, Ester von C6-C22-Fettalkoholen und/oder 
Guerbetalkoholen mit aromatischen Carbonsauren, insbesondere Benzoesaure, Ester von C2-C12- 
Dicarbonsauren mit linearen oder verzweigten Alkoholen mit 1 bis 22 Kohlenstoffatomen oder 
Polyolen mit 2 bis 10 Kohlenstoffatomen und 2 bis 6 Hydroxylgruppen, pflanzliche Ole, verzweigte 
primare Alkoliole, substituierte Cycioliexane, lineare und verzweigte Ce-Czz-Fettalkoholcarbonate. 
wie z.B. Dicaprylyl Carbonate (Cetiol® CC), Guerbetcarbonate auf Basis von Fettaikofiolen mit 6 
bis 18, vorzugsweise 8 bis 10 C Atomen, Ester der Benzoesaure mit linearen und/oder verzweigten 
C6-C22-Alkoholen (z.B. Finsolv® TN), lineare oder verzweigte, symmetrische oder unsymmetrisclie 
Dialkyiether mit 6 bis 22 Kolilenstoffatomen pro Alkylgruppe,* wie z.B. Dicaprylyl Ether (Cetiol® 
OE), Ringoffnungsprodukte von epoxidierten Fettsaureestem mit Polyolen, Siliconole 
(Cyclomethicone, Siliciummethicontypen u.a.) und/oder aliphatische bzw. naphthenische 
Kohlenwasserstoffe, wie z,B. wie Squaian, Squalen oder Dialkylcyclohexane in Betracht. 

Emuloatoren 

Als Emulgatoren kommen beisplelsweise nichtionogene Tenside aus mindestens einer der folgen- 
den Gruppen in Frage: 

> Aniagerungsprodukte von 2 bis 30 Mol Ethylenoxid und/ oder 0 bis 5 Mol Propylenoxid an 
lineare Fettalkohole mit 8 bis 22 C-Atomen, an Fettsauren mit 12 bis 22 C-Atomen. an Alkyl- 
phenole mit 8 bis 15 C-Atomen in der Alkylgruppe sowie Alkylamine mit 8 bis 22 
Kohlenstoffatomen im Alkylrest; 

> AlkyI- und/oder Alkenyloligoglykoside mit 8 bis 22 Kohlenstoffatomen im Alk(en)ylrest und 
deren ethoxylierte Analoga; 

> Aniagerungsprodukte von 1 bis 15 Mol Ethylenoxid an Ricinusol und/oder gehartetes 
Ricinusol; 

> Aniagerungsprodukte von 15 bis 60 Mol Ethylenoxid an Ricinusol und/oder gehartetes 
Ricinusol; 

> Partialester von Glycerin und/oder Sorbitan mit ungesattigten, linearen oder gesattigten, 
verzweigten Fettsauren mit 12 bis 22 Kohlenstoffatomen und/oder Hydroxycarbonsauren mit 3 
bis 18 Kohlenstoffatomen sowie deren Addukte mit 1 bis 30 Mol Ethylenoxid; 

> Partialester von Polyglycerin (durchschnittllcher Eigenkondensationsgrad 2 bis 8), 
Polyethylenglycol (Molekulargewicht 400 bis 5000), Trimethylolpropan, Pentaerythrit, 
Zuckeralkoholen (z.B. Sorbit), Alkylglucosiden (z.B. Methylglucosid, Butylglucosid, 
Laurylglucosid) sowie Polyglucosiden (z.B. Cellulose) mit gesattigten und/oder ungesattigten, 
linearen oder verzweigten Fettsauren mit 12 bis 22 Kohlenstoffatomen und/oder 
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HydroxycarbonsaufBn mit 3 bis 18 Kohlenstoffatomen sowie deren Addukte mit 1 bis 30 Mol 
Ethylenoxld; 

> Mischester aus Pentaerythrit, Fettsauren, Citronensaure und Fettalkohol und/oder MIschester 
von Fettsauren mit 6 bis 22 Kohlenstoffatomen, Methylglucose und Polyolen, vorzugsweise 
Glycerin oder Polyglycerin. 

> l\/lono-, Di- und Triallcylphosphate sowie Mono-, Di- und/oder Tri-PEG-alkylpiiosphate und 
deren Saize; 

> Wollwachisall<oliole; 

> Polysiloxan-Polyall^yl-Polyether-Copolymere bzw. entsprechende Derivate; 

> Block-Copolymere z.B. Polyetfiylenglycol-30 Dipolyhydroxystearate; 

> Polymeremulgatoren, z.B. Pemulen-Typen (TR-1 ,TR-2) von Goodrich; 

> Polyalkylenglycole sowie 

> Giycerincarbonat 



> EtlivlenoxidanlaaerunQSDrodukte 

Die Aniagerungsprodukte von Ethylenoxid und/oder von Propylenoxld an Fettalkohole, 
Fettsauren, Alkylphenole oder an Riclnus6l stellen bekannte, im Handel eriialtliche Produkte 
dar. Es handelt sicii dabei urn Homologengemische, deren mitUerer Alkoxylierungsgrad dem 
Verhaltnis der Stoffmengen von Etiiylenoxid und/ oder Propylenoxid und Substrat, mit denen 
die Aniagerungsreaktion durchgefuhrt wird, entspricht. Cizns-Fettsauremono- und -diester von 
Anlagerungsprodukten von Ethylenoxkl an Glycerin sind ais RQckfettungsmlttel fur 
kosmetische Zubereitungen bekannt. 



> Alkvl- und/oder Aikenvloliqoglvkoside 

AlkyI- und/oder Alkenyloligoglycoside, ihre Hersteliung und ihre Verwendung sind aus dem 
Stand der Technik bekannt. Ihre Hersteliung erfolgt insbesondere durch Umsetzung von Glu- 
cose Oder Ollgosacchariden mit primaren Alkoholen mit 8 bis 18 Kohlenstoffatomen. 
Bezuglteh des Glycosidrestes gilt, dass sowohl Monoglycoside, bel denen ein cyclischer 
Zuckenest glycosidlsch an den Fettalkohol gebunden \s\, als auch oligomere Glycoside mit 
einem Oligomerisationsgrad bis vorzugsweise etwa 8 geeignet sind. Der 
Ollgomerisieaingsgrad ist dabei eIn statistischer Mittelwert, dem eine fiir solche technischen 
Produkte Qbliche Homologenverteilung zugrunde liegt. 
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> PartialQlvceride 

Typische Beispiele fur geeignete Partlalglyceride slnd Hydroxystearinsauremonoglycerid, 
Hydroxystearinsauredlglycerid. Isostearinsauremonoglycerid, IsostearinsSuredlglycerid, 
Cisauremonoglycerid, Olsaurediglycerid, Ricinolsauremoglycerid, Ricinolsauredlglycerid, 
Linolsauremonoglycerid, Linolsaurediglycerid, Linolensauremonoglycerid, Linolensauredi- 
glycerid, Erucasauremonoglycerid, Emcasaurediglycerid, Weinsauremonoglycerid, 
Weinsaurediglycerid, Citronensauremonoglycerid, Citronendiglycerid, Apfelsauremono- 
glycerid, Apfelsaurediglycerid sowie deren technische Gemische, die untergeoreinet aus dem 
HerstellungsprozeR noch geringe Mengen an Triglycerid enthalten konnen. Ebenfalls geeignet 
sind Aniagerungsprodukte von 1 bis 30. vorzugsweise 5 bis 10 Mol Ethylenoxid an die 
genannten Partialgiyceride. 



> Sorfaltanester 

Als Sofbitanester kommen Sorbltanmonoisostearat, Sorbitansesquiisostearat, Sorbitan- 
diisostearat Sorbitantriisostearat, Sorbitanmonooleat, Sorbitansesquloleat, Sorbitan-dioleat, 
Sorbitantrioleat, Sorbltanmonoerucat, Sorbitansesquierucat, Sorbitandienjcat, 
Sorbitantriemcat, Sorbitanmonoriclnoleat, Sorbltansesqulricinoleat, Sorbitandiridnoleat, 
Sorbitantriricinoieat, Sorbitanmonohydroxystearat, Sorbitansesquihydroxystearat, 
Sorbitandihydroxystearat, Sorbitantrihydroxystearat, Sorbitanmonotartrat, Sorbitansesqui- 
tartrat. Sorbltanditartrat, Sorbitantritartrat, Sorbitanmonocitrat, Sorbitansesquicitrat, Sorbi- 
tandicitrat, Sorbitantricitrat, Sorbitanmonomaleat, Sorbitansesquimaleat, Sorbitan-dimaleat, 
Sorbitantrimaleat sowie deren technische Gemische. Ebenfalls geeignet sind 
Aniagerungsprodukte von 1 bis 30, vorzugsw^eise 5 bis 10 IVIol Ethylenoxid an die genannten 
Sorbitanester. 



> Polvalvcerinester 

Typische Beispiele fur geeignete Polyglycerlnester sind Polyglyceryl-2 Dipolyhydroxystearate 
(Dehymuls® PGPH). Polyglycerin-3-Dlisostearate (Lamefonn® TGI), PolyglyceryM 
Isostearate (Isolan® Gl 34), Polyglyceryl-3 Oleate, DlisostearoyI Polyglyceryl-3 Dllsostearate 
(Isolan® PDI), Polyglyceryl-3 Methylglucose Distearate (Tego Care® 450), Polyglyceryl-3 
Beeswax (Cera Bellina®), PolyglyceryW Caprate (Polyglycerol Caprate T2010/90), 
Polyglyceryl-3 Cetyl Ether (Ghlmexane® NL), Polyglyceryl-3 Distearate (Cremophor® GS 32) 
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und Polyglyceryl Polyriclnoleate (Admul® WOL 1403) Polyglyceryl Dimerate Isostearate 
sowie deren Gemische. Beispiele fur weitere geeignete Polyolester sind die gegebenenfalls 
mit 1 bis 30 Mol Ethylenoxid umgesetzten Mono-, Di- und Triester von Trimethylolpropan oder 
Pentaerythrit mit Laurinsaure, Kokosfettsaure, Talgfettsaure, Palmitlnsaure, Stearinsaure, 
Olsaure, Behensaure und dergleichen. 



> Anionische Emulgatoren 

Typische anionische Emulgatoren sind aliphatisclie Fettsauren mit 12 bis 22 
Kohlenstoffatomen, wie beispieisweise Palmitinsaure, Stearinsaure oder Behensaure, sowie 
Dicarbonsauren mit 12 bis 22 Kohlenstoffatomen, wie beispieisweise Azelainsaure oder 
Sebacinsaure. 



> Amphothere und kationische Emulgatoren 

Weiterhin konnen als Emulgatoren zwitterionlsche Tenside verwendet werden. Als 
zwitterionische Tenside werden solche oberflachenaktiven Verbindungen bezeichnet, die im 
Moiekul mindestens eine quartare Ammonlumgruppe und mindestens eine Carboxylat- und 
eine Sulfonatgmppe tragen. Besonders geeignete zwitterionische Tenside sind die soge- 
nannten Betaine wie die N-Alkyl-N,N-dimethylammoniumglycinate, beispieisweise das 
Kokosalkyldimethylammoniumglyclnat, N-Acylaminopropyl-N,N-dimethylammonium-glycinate, 
beispieisweise das Kokosacylaminopropyldimethyl-ammoniumglycinat, und 2-Alkyl-3-car- 
boxylmethyl-3-hydroxyethylimidazoline mit jeweils 8 bis 18 C-Atomen in der AikyI- oder 
Acylgruppe sowie das Kokosacylaminoethylhydroxyethylcarboxymethylglycinat. Besonders 
bevorzugt ist das unter der CTFA-Bezeichnung Cocamidopropyl Betaine bekannte 
Fettsaureamid-Derivat. Ebenfalls geeignete Emulgatoren sind ampholytische Tenside. Unter 
ampholytischen Tensiden werden solche oberflachenaktiven Verbindungen verstanden, die 
auSer einer Cs/ie-AlkyI- oder Acylgruppe im Moiekul mindestens eine freie Aminogruppe und 
mindestens eine -COOH- oder -SOaH-Gmppe enthalten und zur Ausbildung innerer Saize 
befahigt sind. Beispiele fur geeignete ampholytische Tenside sind N-Alkylglycine, N-AI- 
kylpropion-sauren, N-Alkylaminobuttersauren, N-Alkyiiminodipropionsauren, N-Hydroxyethyl- 
N-alkylamidopropylglycine, N-Alkyltaurine, N-Alkylsarcosine, 2-AlkyIaminopropionsauren und 
Alkylaminoessigsauren mit jeweils etwa 8 bis 18 C-Atomen in der Alkylgmppe.. Besonders 
bevofzugte ampholytische Tenside sind das N-Kokosalkylaminopropionat, das 
Kokosacylaminoethylaminoproplonat und das Ci2/i8-Acylsarcosin. SchlieUiich kommen auch 
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Kationtenside als Emulgatoren in Betracht. wobei solche vom Typ der Esterquats, 
vorzugsweise methylquatemierte Difettsauretilethanolaminester-Saize, besonders bevoi7ugt 
sind. 

Fette und Wachse 

Typische Beispiele fur Fette sind Glyceride, d.h. teste oder fliissige pflanzliclie oder tierische 
Produkte, die im wesentliclien aus gemischten Glycerinestem lioherer Fettsauren bestelien, als 
Waclise l<ommen u.a. naturlicfie Waclise, wie z.B. Candelillawachs, Camaubawachs, Japanwachs, 
Espartograswachs, Koii^waciis, Guaaimawacfis, Reiskeimolwachs, Zuclterrohrwachs, 
Ouricurywaclis, Montanwaclis, Bienenwachs, Sclieliacl^waclis. Walrat, Lanolin (Woliwaciis), 
Burzelfett, Ceresin, Ozolcerit (Erdwachs), Petrolatum, Paraffinwachse, IVlllaowachse; chemisch 
modifizierte Waclise (Hartwachse), wie z.B. Montanesterwachse, Sasolwachse, liydrierte 
Jojobawachse sowie synthetische Wachse, wie z.B. Polyall<ylenwachse und Polyethylengly- 
coiwachse in Frs^e. Neben den Fetten kommen als Zusatzstoffe auch fettahnlidie Substanzen. 
wie Lecitliine und Phospholipide in Frage. Unter der Bezeichnung Lecltlilne versteht der Fachmann 
diejenigen Giycero-Phospliolipide. die sich aus Fettsauren, Glycerin, Phosphorsaure und Ciiolin 
durcli Veresterung bilden. Lecltiiine werden in der Fachwelt datier aucii haufig als 
Pliosphatidylcholine (PC). Als Beispiele ^r natQrIiclie Lecitliine seien die Kephaline genannt, die 
auch als Phosphatidsauren bezeichnet werden und Derivate der 1 ,2-Diacyl-sn-gIycerin-3- 
phosphorsauren darstellen. Dem gegenuber versteht man unter Phospholipiden gewohnlich Mono- 
und vorzugsweise Diester der Phosphorsaure mit Glycerin (Glycerinphosphate), die allgemein zu 
den Fetten gerechnet werden. Daneben kommen auch Sphingosine bzw. Sphingolipide in Frage. 

Perlalanzwachse 

Als Perlglanzwachse kommen beispielsweise in Frage: Alkylenglycolester, speziell Ethylenglycoldi- 
stearat; Fettsaurealkanolamide, speziell Kokosfettsaurediethanolamid; Partialglyceride, speziell 
Stearinsauremonoglycerid; Ester von mehrwertigen, gegebenenfalls hydroxy-substituierte 
Carbons§uren mit Fettalkoholen mit 6 bis 22 Kohlenstoffatomen, speziell langkettige Ester der 
Weinsaure; Fettetoffe, wie beispielsweise Fettalkohole, Fettketone, Fettaldehyde, Fettether und 
Fettcart)onate, die in Summe mindestens 24 Kohlenstoffatome aufweisen, speziell Lauron und 
Distearylether; Fettsauren wie Stearinsaure, Hydroxystearinsaure oder Behensaute, 
Ringoffnungsprodukte von Olefinepoxiden mit 12 bis 22 Kohlenstoffatomen mit Fettalkoholen mit 
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12 bis 22 Kohlenstoffatomen und/oder Polyolen mit 2 bis 15 Kohlenstoffatomen und 2 bis 10 
Hydroxylgruppen sowie deren MIsctiungen. 
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Konsistenzaeber und Verdickunasmittel 

AIs Konsistenzgeber kommen in erster Linie Fettalkohole oder Hydroxyfettalkohole mit 12 bis 22 
und vorzugsweise 16 bis 18 Kohlenstoffatomen und daneben Partialglyceride, Fettsauren oder 
HydfOxyfettsSuren in Betracht. Bevorzugt ist eine Komblnation dieser Stoffe mit 
Aikyloligoglucosiden und/oder Fettsaure-N-metliylglucamiden gleiclier Kettenlange und/oder 
Polyglycerinpoly-12-hydroxystearaten. Geeignete Verdickungsmittel sind beisplelswelse Aerosil- 
Typen (hydrophile Kieselsauren), Polysaccliaride, insbesondere Xanthan-Gum. Guar-Guar, Agar- 
Agar, Alginate und Tylosen, Carboxymethylcellulose und Hydroxyetliyl- und 
Hydroxypropylcellulose, ferner lioliennolekulare Polyethylenglycolmono- und -diester von Fett- 
sauren, Polyacrylate, (z.B. Carbopole® und Pemulen-Typen von Goodricti; Synthalene® von 
Sigma; Keltrol-Typen von Keico; Sepigel-Typen von Seppic; Salcare-Typen von Allied Colloids), 
Polyacrylamide, Polymere, Polyvinylalkohol und Polyvinylpyrrolidon. AIs besonders wirkungsvoll 
haben sicli auch Bentonite, wie z.B. Bentone® Gel VS-5PC (Rheox) erwiesen, bei dem es sich um 
eine IWischung aus Cyclopentasiloxan, Disteardimonium Hectorit und Propylencarbonat iiandelt. 
Weiter in Frage kommen Tenside, wie beisplelsv/else ettioxylierte FettsSureglyceride, Ester von 
Fettsauren mit Polyolen wie beispielsweise Pentaeryttirit oder Trimetliykjipropan, Fettalkohol- 
ethoxylate mit eingeengter Homologenverteilung oder Alkylollgoglucoside sovirte Elektrolyte wie 
Kochsalz und Ammoniumchlorid. 



QberfettunQsmittel 

AIs Uberfettungsmittel konnen Substanzen wie beispielsweise Lanolin und Lecithin sowie 
polyethoxylierte oder acylierte Lanolin- und Lecithinderivate, Polyolfettsaureester, Monoglyceride 
und Fettsaurealkanolamide venwendet werden, wobei die letzteren gleichzeitig als Schaum- 
stabilisatoren dienen. 



Stabilisatoren 



AIs Stabilisatoren konnen Metallsaize von Fettsauren, wie z.B. Magnesium-, Aluminium- und/oder 
Zinkstearat bzw. -ricinoleat eingesetzl werden. 
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Polvmere 

Geeignete kationische Poiymere sind beispielsweise kationische Cellulosederivate, wie z.B. eine 
quaternierte Hydroxyethylcellulose, die unter der Bezeichnung Polymer JR 400® von Amerchol 
erhaltlich ist, kationische Starke, Copolymere von Diailylammonlumsalzen und Acrylamiden, 
quaternierte VinylpyrrolidonA/inylimidazoi-Polymere, wie z.B, Luviquat® (BASI=). 
Kondensationsprodukte von Polyglycolen und Aminen, quaternierte Kollagenpolypeptide, wie 
beispielsweise Lauryldimonium Hydroxypropyl Hydrolyzed Collagen (Lamequat®L/Grunau), 
quaternierte Weizenpolypeptide, Polyethylenimin, kationische Silicon polymere, wie z.B. 
Amodimethicone, Copolymere der Adipinsaure und Dimethylaminohydroxypropyldiethylentriamin 
{Cartaretine®/Sandoz), Copolymere der Acrylsaure mit Dimethyl-diallylammoniumchlorid 
(Merquat® 550/Chemviron), Polyaminopolyamide, sowie deren vernetzte wasserloslichen 
Polymere, kationische Chitinderivate wie beispielsweise quatemiertes Chitosan, gegebenenfalls 
mikrokristallln verteilt, Kondensationsprodukte aus Dihalogenalkylen, wie z.B. Dibrombutan mit 
Bisdialkylamlnen, wie z.B. Bis-Dimethylamino-1,3-propan. kationlscher Guar-Gum, wie z.B. 
Jaguar® CBS, Jaguar® C-17, Jaguar® 0-16 der Fimia Celanese, quaternierte Ammoniumsalz- 
Polymere, wie z.B. Mirapol® A-15, MIrapol® AD-1. Mirapol® AZ-1 der Fimia Miranol. 

Als anionische, zwitterionlsche, amphotere und nichtlonische Polymere kommen beispielsweise 
Vinylacetat/Crotonsaure-Copolymere. VInylpyn'olidon/Vlnylacrylat-Copolymere, 
Vinylacetat/Butylmaleat/ Isobomylacrylat-Copolymere, Methylvlnylether/Malelnsaureanhydrid- 
Copolymere und deren Ester, unvemetzte und mit Polyolen vemetzte Polyacrylsauren, Acrylamido- 
propyltrimethylammoniumchlorid/ Acrylat-Copolymere, Octylacrylamid/Methylmeth-acry- 
lat/tert.Butylaminoethylmethacrylat/2-Hydroxypropylmethacrylat-Copolymere, Polyvinylpyn-olidon, 
VinyipyrrolidonA/inylacetat-Copolymere, Vinylpyrrolidon/ DimethylaminoethylmethacrylatA/inyl- 
caprolactam-Terpolymere sowie gegebenenfalls derivatisierte Celluloseether und Silicone in Frage. 

Siliconverbindunqen 

Geeignete Siliconverbindungen sind beispielsweise Dimethylpolysiloxane, 
Methylphenylpolysiloxane, cyclische Silicone sowie amino-, fettsaure-, alkohol-, polyether-, epoxy-, 
fluor-. glykosid- und/oder alkylmodifizierte Sillconvert}indungen, die be! Raumtemperatur sowohl 
flussig als auch harzfonfnig vorliegen konnen. Weiterhin geeignet sind Simethkxjne, be! denen es 
sich urn Mischungen aus Dimethiconen mit einer durchschnittlichen Kettenlange von 200 bis 300 
DImethylsiloxan-Elnheiten und hydrierten Silicaten handelt. 
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Antioxidantien 

Neben den primSren Uchtschutzfiltem kdnnen auch sekundare Lichtschutzmittel vom Typ der 
Antioxidantien eingesetzt werden, die die ptiotochemisclie Realdionskette unterbrechen, wetehe 
ausgelost wird, wenn UV-Strahlung In die Haut eindringt. Typische Beispiele hierfur sind 
Aminosauren (z.B, Glycin, Histidin, Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, imidazoie {z.B. 
Urocaninsaure) und deren Derivate, Peptide wie D,L-Camosin, D-Camosin, L-Camosin und deren 
Derivate {z.B. Anserin), Carotinoide, Carotine (z.B. a-Carotin, p-Carotin, Lycopin) und deren 
Derivate, Chlorogensaure und deren Derivate, Liponsaure und deren Derivate (z.B. 
Dihydroliponsaure), Aurotliioglucose, Propylthiouracil und andere Thiole (z.B. Thioredoxin, 
Glutathion, Cystein, Cystin, Cystamin und deren Glycosyl-, N-Acetyl-, Methyl-, Ethyl-, Propyl-, 
Amyl-, Butyl- und Lauryl-, Palmitoyl-, Oleyl-, y-Linoleyl-, Choiesteryl- und Glycerylester) sowie 
deren Saize, Dllaurylthiodlpropionat, DIstearylthiodipropionat, Thiodlpropionsaure und deren 
Derivate (Ester, Ether, Peptide, Liplde, Nukleotide, Nukleoside und SaIze) sowie 
Sulfoximinverbindungen (z.B. Buthtoninsulfoximlne, Homocystelnsuifoximin, Butioninsulfone, 
Penta-, Hexa-, Heptathioninsulfoximin) in sehr geringen vertraglichen IDosierungen (z.B. pmol bis 
\xmo\lkg), femer (l\/letall)-CheIatorBn (z.B. a-Hydroxyfetts^uren, Palmitinsaure, Phytinsaure, Lac- 
tofenin), a-Hydroxysauren (z.B. Citronensaure, Mitehsaure, Apfelsaure), Huminsaure, Gallensaure, 
Gallenextrakte, Bilirubin, Biliverdin, EDTA, EGTA und deren Derivate, ungesSttigte Fettsauren und 
deren Derivate (z.B. y-Llnolensaure, Unolsaure. Olsaure), Folsaure und deren Derivate, Ubichinon 
und Ubichinol und deren Derivate, Vitamin C und Derivate (z.B. Ascorbylpalmltat. Mg-Ascor- 
bylphosphat, Ascorbylacetat), Tocopherole und Derivate (z.B. Vitamin-E-acetat), Vitamin A und 
Derivate (Vitamln-A-palmitat) sowie Koniferylbenzoat des Benzoeharzes, Rutinsaure und deren 
Derivate, a-Glycosylaitin, Ferulasaure, Furfurylldenglucitol, Camosin, Butylhydroxytoluol, 
Butylhydroxyanlsol, Nordihydroguajakharzsaure, Nordihydroguajaretsaure, 

Trihydroxybutyrophenon, Harnsaure und deren Derivate, Mannose und deren Derivate, Superoxld- 
Dismutase, Zink und dessen Derivate (z.B. ZnO, ZnS04) Selen und dessen Derivate (z.B. Selen- 
l\/lethionin), Stilbene und deren Derivate (z.B. Stilbenoxid, trans-Stlibenoxid) und die 
erfindungsgemalS geeigneten Derivate (SaIze, Ester, Ether, Zucker, Nukleotide, Nukleoside, 
Peptide und Liplde) diesergenannten WIricstoffe. 



Blooene Wiricstoffe 



Unter biogenen Wiriratoffen sind beispielsweise Tocopherol, Tocopherolacetat, Tocopherolpalmitat, 
Ascorbinsaure, (Desoxy)Ribonuclelns§ure und deren Fragmentierungsprodukte, p-Glucane, 
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Retinol, Bisabolol, Allantoin. Phytantriol, Panthenol, AHA-Sauren, Aminosauren, Ceramide, 
Pseudoceramide, essentielle Ole, Pflanzenextrakte und Vitaminkomplexe zu verstehen. 
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Deodorantien und keimhemmende Mittel 

Kosmetische Deodorantien (Desodorantien) wirken Korpergeruchen entgegen, uberdecken oder 
beseitigen sie. Korpergeriiche entstehen durch die Einwirkung von Hautbakterien auf apokrinen 
Schweill, wobei unangenehm riechende Abbauprodukte gebiidet werden. Dementsprechend 
enthalten Deodorantien Wirkstoffe, die als keimhemmende iVIittel, Enzyminhibitoren, 
Geruchsabsorber oder Geruchsuberdecker fungieren. 



> Keimhemmende l\/littel 

Als keimhemmende Mittel sind grundsatzlich alle gegen grampositive Bakterien wirksamen 
Stoffe geeignet, wie z. B. 4-Hydroxybenzoesaure und ihre Saize und Ester, N-(4- 
Chlorphenyl)-N'-(3.4 dichlorphenyl)hamstoff. 2,4,4'-Trichlor-2'-hydroxy-<liphenylether 
(Trictosan), 4-Chlor-3,5-dlmethyl-phenol, 2,2'-Methylen-bis(6-brom-4-chlorphenol). 3-l\^ethyl-4- 
(l-methylethyl)-phenol, 2-Benzyl-4-ohlorphenol, 3-(4-Chlorphenoxy)-1,2-propandk)l, 3-lod-2- 
propinylbutylcarbamat, Chlorhexidin, 3,4,4'-TrichIorcarbanilid (TTC), antibakterielle 
Riechstoffe, Thymol, Thymlanol, Eugenol, Nelkenol. Menthol, Minzol, Famesol, 
Phenoxyethanol, Glycerinmonccaprlnat, Glycerinmonocaprylat, Glycerinmonolaurat (GML), 
Diglycerinmonocaprlnat (DMC), Salfcylsaure-N-alkylamide wie z. B. Salicylsaure-n-octylamid 
Oder Saiicylsaure-n-decylamid. 



> Enzyminhibitoren 

Als Enzyminhibitoren sind beispielsweise Esteraseinhibitoren geeignet. Hierbei handelt es 
sich vorzugsweise um Trialkylcitrate wie Trimethylcitrat, Tripropylcitrat, Triisopropylcitrat. 
Tributylcitrat und insbesondere Triethylcitrat (Hydagen® CAT). Die Stoffe inhibieren die 
Enzymaktivitat und reduzieren dadurch die Geruchsbildung. Weltere Stoffe, die £ils 
Esteraseinhibitoren in Betracht kommen, sind Sterolsulfate oder -phosphate, wie 
beispielsweise Lanosterin-, Cholesterin-, Campesterin-, Stigmasterin- und SItosterinsulfat 
bzw -phosphat, DfcarbonsSuren und deren Ester, wie beispielsweise Glutarsaure, Glut- 
arsSuremonoethylester, Glutarsaurediethylester, Adipinsaure, Adipinsauremonoethylester, 
Adipinsaurediethylester, Malonsaure und Malons§urediethylester, Hydroxycarbonsauren und 
deren Ester wie beispielsweise Citronensaure, ApfelsSure, Weinsaure oder Weinsaure- 
diethylester, sowie Zinkglycinat. 
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Geruchsabsorber 



Als Geruchsabsorber eignen sich Stoffe, die geruchsblldende Verbindungen aufnehmen und 
weitgehend festhalten konnen. Sie senkeri den Partialdruck der einzelnen Komponenten und 
verringem so auch ihre Ausbreitungsgeschwindigkeit. Wichtig ist, dass dabei Parfums 
unbeelntr§chtigt bleiben mussen. Geruchsabsorber haben keine Wirksamkeit gegen 
Bakterien. Sie enthalten beispielsweise als Hauptbestandteil ein komplexes Zinksalz der 
Ricinolsaure Oder spezielle, weitgehend gemchsneutrale Duftstoffe, die dem Fachmann als 
"Fixateure" bekannt sind, wie z. B. Extrakte von Labdanum bzw. Styrax oder bestimmte 
Abietinsaurederivate. Als Geruchsuberdecker fungieren Riechstoffe oder Parfiimole, die 
zusatzlich zu ihrer Funktion als Geruchsuberdecker den Deodorantien ihre jeweilige Duftnote 
verleihen. Als Parfumole seien beispielsweise genannt Gemische aus natiirlichen und synthe- 
tischen Riechstoffen. Naturliche Riechstoffe sind Extrakte von Bliiten. Stengein und Blatlem, 
Fruchten, Fruchtschalen. Wurzeln. Holzem. Krautem und Grasem, Nadein und Zwelgen 
sowie Harzen und Balsamen. Weiterhin kommen tierische Rohstoffe in Frage, wie 
beispielsweise Zibet und Castoreum. Typische synthetische Riechstoffverbindungen sind 
Produkle vom Typ der Ester, Ether, Aldehyde, Ketone. Alkohole und Kohlenwasserstoffe. 
Riechstoffverbindungen vom Typ der Ester sind z.B. Benzylacetat, p-tert.-Bu- 
tyteyclohexylacetat, Linalylacetat, Phenyiethylacetat. Linalylbenzoat, Benzylfomilat, 
Allylcydohexylpropionat, Styrallylpropionat und Benzylsalicylat. Zu den Ethem zahlen 
beispielsweise Benzylethyiether, zu den Aldehyden z.B. die linearen Alkanale mit 8 bis 18 
Kohlenstoffatomen, Citral, Citronellal, Citronellyloxyacetaldehyd, Cyclamenaldehyd, 
Hydroxycitronellal, Lilial und Bourgeonal, zu den Ketonen z.B. die Jonone und Me- 
thylcedrylketon, zu den Alkoholen Anethol, Citronellol, Eugenol. Isoeugenol, Geraniol, 
Linalool, Phenylethylalkohol und Terpineol, zu den Kohlenwasserstoffen gehoren 
hauptsachlich die Terpene und Balsame. Bevorzugt werden jedoch Mischungen 
verschiedener Riechstoffe verwendet, die gemeinsam eine ansprechende Duftnote erzeugen. 
Auch atherische Ole geringerer Fliichtigkeit, die meist als Aromakomponenten venwendet 
werden, eignen sich als Parfumole, z.B. Salbeiol, Kamillenol, Nelkenol, Melissenol, Minzenol, 
Zimtblatterol, Lindenbiutenol, Wacholderbeerenol, Vetiverol, Olibanol, Galbanumol, 
Labdanumol und Lavandinol. Vorzugsweise werden Bergamotteol, Dihydromyrcenol, Llllal, 
Lyral, Citronellol, Phenylethylalkohol, a-Hexylzimtaldehyd, Geraniol, Benzylaceton, 
Cyclamenaldehyd, Linalool, Bolsambrene Forte, Ambroxan, Indol, Hedione, Sandelice, Citro- 
nenol, Mandarinenol, Orangenol, Allylamylglycolat, Cyclovertal. Lavandinol, Muskateller 
Salbeiol, p-Damascone, Geraniumol Bourbon, Cyclohexylsaiicylat, Vertofix Coeur, Iso-E- 
Super, Fixolide NP, Evemyl, Iraldein gamma, Phenylessigsaure, Geranylacetat, Benzylacetat, 
Rosenoxid, Romllat, Irotyi und Floramat allein oder in Mischungen, eingesetzt. 
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> Antitranspirantien 



Antitranspirantien (Antiperspirantien) reduzieren durch Beeinflussung der Aktivitat der 
ekkrinen SchweiBdrusen die SchweiBbildung, und wirken somit Achselnasse und 
Korpergeruch entgegen. Wassrige Oder wasserfreie Formuliemngen von Antitranspirantien 
enthalten typischerweise folgende Inhaltsstoffe: 

> adstringierende Wirkstoffe, 

> OIkomponenten, 

> nichtioniscfie Emulgatoren, 

> Coemulgatoren, 

> Konsistenzgeber, 

> Hilfsstoffe wie z. B. Verdicker oder Komplexierungsmittel und/oder 

> nichtwassrige Ldsungsmittel wie z. B. Etiianol, Propylenglykol und/oder Glycerin. 

Als adstringierende Antitranspirant-Wirkstoffe eignen sicli vor allem Saize des Aluminiums, 
Zirkoniums oder des Zinks. Solche geeigneten antihydrotisch wirksamen Wirkstoffe sind z.B. 
Aluminiumchlorid, Aluminiumchloriiydrat, Aluminiumdichlorhydrat, Aiuminiumsesquichlorhydrat 
und deren Komplexverbindungen z. B. mit PropylengIycol-1,2. Aluminiumhydroxyallantoinat, 
Aluminiumchloridtartrat, Aluminium-Zirkonium-Trichlorohydrat, Aluminium-Zirko-nium- 
tetrachlorohydrat, Atuminium-Zirkonium-pentachlorohydrat und deren Komplexverbindungen 
z. B. mit Aminosauren wie Glycin. Daneben konnen in Antitranspirantien ubiiche ollosliche und 
wasseriosliche IHilfsmittei in geringeren IVIengen enthalten sein. Solche olloslichen Hilfsmittel 
konnen z.B. sein: 

> entzundungshemmende, hautschiitzende oder wohlriechende atherische Ole, 

> synthetische hautechiitzende Wirkstoffe und/oder 

> ollosliche Parfumole. 



Obiiche wasseriosliche Zusatze sind z.B. Konservieaingsmittel, wasseriosliche Duftstoffe, pH-Wert- 
Stellmittel, z.B. Puffergemische, wasseriosliche Verdickungsmittel, z.B. wasseriosliche naturiiche 
Oder synthetische Polymere wie z.B. Xanthan-Gum, Hydroxyethylcellulose, Polyvinylpyrrolidon 
Oder hochmoiekulare Polyethylenoxide. 
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Filmbildner 

Gebrauchliche Filmbildner sind beispielsweise Cliitosan, mikrokristallines Chitosan, quatemiertes 
Chitosan, Polyvinylpyrrolidon. Vinylpyrrolidon-Vinylacetat-Copolymerisate. Polymere der 
Acrylsaurereihe, quatemare Cellulose-Derivate, Kollagen, Hyaluronsaure bzw. deren Saize und 
ahnliche Verbindungen. 

Antischuppenwirkstoffe 

Ms Antischuppenwirkstoffe kommen Pirocton Olamin (1-Hydroxy-4-methyl-6-(2,4,4-trimythylpentyl)- 
2-(1H)-pyridinonmonoethanolaminsalz), Baypival® (Climbazole), Ketoconazol®, (4-Acetyl-1-{-4-[2- 
(2.4-dichlorplienyl) r-2-{1H-imidazol-1-ylmethyl)-1,3-dioxylan-<;4-ylmethoxyphenyl}pip^^^^ 
Ketoconazol, Elubiol, Selendisulfid, Schwefel kolloldal, 

Schwefelpolyehtyienglykoisorbitanmonooleat, Schwefelrizlnolpolyehtoxylat, Schwfel-teer Destillate, 
Salicylsaure (bzw. in Kombination mit Hexachlorophen), Undexylensaure Monoethanolamid 
Sutfosuccinat Na-Salz, Lamepon® UD (Protein-Undecylensaurekondensat), Zinkpyrithion, 
Aluminiumpyrithion und Magneslumpyrithion / Dipyrithion-Magnesiumsulfat in Frage. 

Quellmittel 

Als Quellmittel fur walJrige Phasen konnen Montmorillonite, Clay Mineralstoffe, Pemulen sowie 
alkylmodifizierte Carbopoltypen (Goodrich) dienen. 

Insekten-Repellentien 

Als Insekten-Repellentien kommen N.N-Diethyl-m-toluamid, 1 .2-Pentandiol oder Ethyl 
Butylacetylaminopropionate in Frage 

Selbstbrauner und Depigmentiemnasmittel 

Als Selbstbrauner eignet sich Dihydroxyaceton. Als Tyrosinhinbitoren, die die Bildung von Melanin 
verhindem und Anwendung in Depigmentierungsmittein finden, kommen beispielsweise Arbutin, 
Ferulasaure, Kojisaure, Cumarinsaure und Ascorbinsaure (Vitamin C) in Frage. 
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Hvdrotrope 

Zur Verbesserung des FlieRverhaltens konnen femer Hydrotrope, wie beisplelsweise Ethanol, 
Isopropylalkohoi, oder Polyole eingesetzt werden. Polyole, die hier in Betracht kommen, besltzen 
vorzugsweise 2 bis 15 Kohlenstoffatome und mindestens zwei Hydroxylgmppen. Die Polyole 
konnen noch weitere funktionelle Gruppen, Insbesondere Aminogruppen, enthalten bzw. mit 
Stickstoff modifizlert sein. Typische Beispiele sind 

> Glycerin; 

> Alkylenglycole, wie beispielsweise Etiiylenglycol, Diethylenglycol, Propylenglycol, 
Butylenglycol, Hexylenglycol sowie Polyethylenglycole mit einem durchschnittlichen 
IVIolekulargewicht von 100 bis 1.000 Dalton; 

> technische Oiigoglyceringemische mit einem Eigenkondensationsgrad von 1,5 bis 10 wie etwa 
technische Digiyceringemisciie mit einem Diglyceringehalt von 40 bis 50 Gew.-%; 

> Methyolverblndungen, wie insbesondere Trimethylolethan, Trimethylolpropan, 
Trimethylolbutan, Pentaerythrit und Dipentaerytlirit; 

> Niedrigalkylglucoside, insbesondere solche mit 1 bis 8 KohlenstofFen im Alkylrest, vne 
beispielsweise l\/lethyl- und Butylglucosid; 

> Zuckeralkolioie mit 5 bis 1 2 Kohlenstoffatomen, wie beispielsweise Sorbit bder Mannit, 

> Zucker mit 5 bis 12 Kohlenstoffatomen, wie beispielsweise Glucose oder Saccharose; 

> Aminozucker, wie t)eispielsweise Glucamin; 

> Dialkoholamine, wie Diethanolamin oder 2-Amino-1 ,3-propandlol. 



Konserviemnosmittel 

Als Konservierungsmittel eignen sich beispielsweise Phenoxyethanol, Formaldehydlosung, Para- 
bene, Pentandiol oder Sorbinsaure sowie die unter der Bezeichnung Surfacine® bekannten 
Silberkomplexe und die in Aniage 6, Teil A und B der Kosmetikverordnung aufgefuhrten weiteren 
Stoffklassen. 



Parfumole und Aromen 



Als Parfumole seien genannt Gemische aus naturlichen und synthetischen Riechstoffen. Naturllche 
Riechstoffe sind Extrakte von Bluten (Lilie, Lavendel, Rosen, Jasmin, Neroli, Ylang-Ylang), 
Stengein und Blattem (Geranium, Patchouli, Petitgrain), Friichten (Anis, Koriander, Kummel, 
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Wacholder), Fmchtschalen (Bergamotte, Zitrone. Orangen), Wurzein (Macis, Angelica, Sellerie, 
Kardamon. Costus, Iris, Calmus), Holzem (PInlen-, Sandel-, Guajak-, Zedem-, Rosenholz), 
Krautem und Grasem (Estragon, Lemongras, Salbei. Thymian), Nadein und Zweigen (FIchte. 
Tanne, Wafer, Latschen), Harzen und Balsamen (Galbanum, ElemI, Benzoe. Myrrhe, Ollbanum, 
Opoponax). Weitertiin kommen tieiische Rohstoffe In Frage, wie beisplelsweise Zibet und 
Castoreum. Typlsche synthetische Riechstoffverbindungen sind Produkte vom Typ der Ester, 
Ether, Aldehyde. Ketone, Alkohole und Kohlenwasserstoffe. Riechstoffverbindungen vom Typ der 
Ester sInd z.B. Benzylacetat, Phenoxyethylisobutyrat, p-tert.-Butylcyclohexylacetat, Linalylacetat, 
Dimethylbenzylcarbinylacetat, Phenyiethylacetat, Linalylbenzoat, Benzylformiat. 
Ethylmethylphenylglycinat, Allylcyclohexylpropionat, Styrallylpropionat und Benzylsalicylat. Zu den 
Ethem zahlen beisplelsweise Benzylethylether. zu den Aldehyden z.B. die linearen Alkanaie mit 8 
bis 18 Kohlenstoffatomen, Citral. Citroneilal. Citronellyloxyacetaldehyd, Cyclamenaidehyd, 
Hydroxycitronellal, Lilial und Bourgeonal, zu den Ketonen z.B. die Jonone, a-lsomethylionon und 
Methylcedrylketon, zu den Alkoholen Anethol. Citronellol, Eugenol, Isoeugenol, Geraniol, Linalool, 
Phenylethylalkohol und Terpineol, zu den Kohlenwasserstoffen gehoren hauptsachlich die Terpene 
und Balsame. Bevorzugt werden jedoch Mischungen verschiedener Riechstoffe verwendet, die 
gemeinsam eine ansprechende Duftnote erzeugen. Auch atherische Ole geringerer FIQchtigkelt, 
die meist als Aromakomponenten verv^endet werden, eignen sich als Parfumole, z.B. Salbeiol, 
Kamillenol, Nelkenol, Mellssenol, MInzenol, Zimtblatterol, Lindenblutenol, Wacholderbeerenol, 
Vetiverol, Olibanol, Galbanumol, Labolanumol und Lavandlnol. Vorzugswelse werden 
Bergamotteol, Dihydromyrcenoi, Lilial, Lyral, Citronellol, Phenylethylalkohol. a-Hexylzimtaldehyd, 
Geranfol, Benzylaceton. Cyclamenaidehyd, Linalool, Boisambrene Forte, Ambroxan, Indol. 
Hedlone, Sandellce, Citronenol, Mandarinenol. Orangenol. Allylamylglycolat, Cyclovertal. 
Lavandlnol, Muskateller Salbeiol, p-Damascone, Geraniumol Bourbon, Cyclohexylsalicylat, 
Vertofix Coeur, Iso-E-Super, Fixolide NP, Evemyi, Iraldein gamma, Phenylesslgsaure, 
Geranylacetat, Benzylacetat, Rosenoxld, Romilllat, Irotyl und Floramat allein oder in Mischungen, 
eingesetzt. 

Als Aromen kommen beisplelsweise Pfeffemriinzol, Krauseminzol, Anisol, Stemanisol, Kummelol, 
Eukalyptusol, Fenchelol, Citronenol, Wintergrunol, Nelkenol, Menthol und dergleichen In Frage. 



Farijstoffe 

Als Farbstoffe konnen die fur kosmetische Zwecke geeigneten und zugelassenen Substanzen ver- 
wendet wereJen. Beispiele sInd Kochenillerot A (C.I. 16255), Patentblau V {C.1.42051), Indlgotin 
(C.1.73015). Chlorophyllin (C.1.75810). Chinolingelb (C.1.47006), Titandioxid (C.1.77891), 
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Indanthrenblau RS (CI. 69800) und Krapplack (C.1.58000). Als Lumineszenzfarbstoff kann auch 
Luminol enthalten sein. Diese Farbstoffe warden ublicherweise in Konzentratlonen von 0,001 bis 
0.1 Gew.-%, bezogen auf die gesamte Mischung, eingesetzt. 
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Beispiele 

Herstelluna eines koniuaierten Linolalkohols 
BeisDiel 1 

100g Linolalkohol werden mit 1 g 30 %iger Natriummethanolatlosung zwei Stunden bei 120 "^C 
erhitzt. Nach Absaugen flber Tonsil erhalt man ein gelbklares Produkt mit nnindestens 60 Gew. % 
konjugierten Linolalkoholen. 
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Patentanspruche 

1. Zubereitungen, enthaltend cIs- und trans Isomere von konjugiertem LInolalkohol, ausgewahit 
aus der Gruppe. die geblldet wird von 6, 8 - Octadecadienol, 7, 9 - Octadecadienol, 8, 10 - 
Octadecadlenol, 9. 11- Octadecadienol, 10, 12- Octadecadienoi und 1 1 , 13 - Octadecadienol. 

2. Zubereitungen, enthaltend 9-cis,11-trans-Octadecadienol und/oder 10-trans, 12-cls 
Octadecadienol. 

3. Zubereitungen gemaU Anspruch 1 und/oder Anspruch 2, dadurch gekennzelchnet, dass sie 
0,01 bis 15 Gew.% konjugierten Linoialkohol enthalten. 

4. Zubereitungen gemali mindestens einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekennzelchnet, 
dass sie konjugierten Linoialkohol und konjugierte Linolsaure und/oder konjugierte 
Linolsaureester enthalten. 

5. Sonnenschutzmittel gemafi mindestens eInem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch 
gekennzelchnet, dass sie konjugierten Linoialkohol und einen UV-Llchtschutzfilter enthalten. 

6. Venivendung von konjugiertem Linoialkohol als Nahmngsmltteladditlv fiir die menschliche und 
tierische Emahrung. 

7. Venwendung von konjugiertem LInolalkohol zur Herstellung von phannazeutischen 
Zubereitungen. 

8. Verwendung von konjugiertem LInolalkohol zur Herstellung von kosmetischen Zubereitungen. 

9. Venwendung von konjugiertem Linoialkohol zur Herstellung von Zubereitungen zur 
Reduzierung des korpereigenen Fettes und zur Unterstutzung des Aufbaus korpereigenen 
Proteins und Muskelgewebes. 
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